
Agenda 
FÉVRIER 2020

Manoir
2 février - 14h45  
Crêpes party

4 février - 10h15  
Lecture à la carte au salon 
Vogelsang

7 février - 14h45  
Prière des mères

13 février - 14h45  
Danse Flamenco avec  
Macarena

 

 
21 février - 14h45  
Loto

24 février - 14h45  
Goûter des anniversaires

9 février - 10h00  
Messe chantée retransmise 
depuis l’église de Givisiez

23 février - 10h00  
Célébration de la messe au 
Manoir avec le Père Ruiz

26 février - 10h00  
Mercredi des Cendres - 
Messe avec imposition des 
Cendres au Manoir, par l’Abbé 
André Duruz

« Seul on va vite, ensemble on va loin » Proverbe africain

C’est le parallèle que je fais entre les générations 
que nous retrouvons au sein du personnel de 
l’établissement, allant de l’innovante génération Y à 
la sagesse et l’expérience des baby-boomers. C’est 
un cocktail qui pourrait donner des vertiges à l’un tout 
comme à l’autre, mais au Manoir, il donne des ailes, 
et des ailes solides. Et c’est grâce à cela que tant de 

projets ont pu être réalisés avec conviction et que tant d’autres sont en train de 
voir le jour dans les meilleures conditions qu’il soit. 

Prenons l’exemple de notre site internet. Son évolution est à l’image de la 
volonté des innovateurs, des Avars de modernité, mais en même temps, il est 
en accord parfait avec les valeurs et l’histoire de ce qui existait bien avant eux. 

Avant 

 

 

 
Après
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Edito par Marc-Olivier Kolly, Responsable IT-Projets

Aumônerie



Agenda 
FÉVRIER 2020

3 février - 14h00  
Crêpes party

20 février - 15h00  
Goûter crêpes marocaines

23 février - 10h15  
Lecture à la carte

27 février - 15h00  
Loto

28 février - 15h00  
Goûter des anniversaires

 

Tous les samedis - 10h30  
Messe célébrée par le Père 
Marc Ruiz à l’exception du 15 
février

15 février - 10h30  
Liturgie de la Parole célébrée 
par Nicolas Carron, aumônier

MSJA
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Edito Suite...

Aujourd’hui, dans ma fonction, à l’image de ce qui précède, je suis fier de ce 
qui se produit dans notre institution et je suis heureux de pouvoir y apporter ce 
que je peux faire de mieux car c’était mon but. Pablo Picasso disait d’ailleurs 
« Le sens de la vie est de trouver ses dons. Le but de la vie est d’en faire don 
aux autres ».

Alors comment passer du JE épanoui au NOUS de l’aventure collective ? Nous 
avons tous des talents individuels uniques à explorer et exploiter, mais tout 
ceci mis en commun est bien plus fort que la somme individuelle de chacun 
de nous. Pour beaucoup et pour moi, 1+1 = l’infini des possibles et je le 
vois aujourd’hui quand je constate tous les fruits de notre travail récoltés au 
quotidien. 

Dans une institution telle que la nôtre, rien ne sert de courir, il est préférable 
d’aller à point et d’atteindre son but, ensemble et pour le bien commun, car 
nous ne sommes aussi riches d’idées et d’échanges qu’en unissant nos 
forces, nos compétences et nos talents. C’est la définition même du génie 
humain au service de demain. Et il n’existe, selon moi, pas meilleure image 
pour définir notre activité : s’unir au service du prochain et ensemble aux côtés 
de nos aînés.

- Marc-Olivier Kolly, Responsable IT-Projets

© Laurette Heim

Aumônerie

Actualité

Être bénévole, c’est s’engager… Et pour s’engager il faut être en confiance 
et convaincu ! C’est cette intention de consacrer un peu de son temps pour 
quelque chose auquel on croit, c’est donc avoir foi en ce que l’on fait. Cette 
foi est aussi le symbole du lien privilégié qui existe depuis de longues années 
entre Le Manoir et la Paroisse… 

Être bénévole, c’est aussi se sentir valorisé pour quelque chose qu’on sait bien 
faire et que l’on veut partager, transmettre.

Comme tout ce que l’on distribue avec le cœur nous revient au centuple, être 
bénévole …c’est rencontrer de belles personnes, c’est se donner rendez-
vous, c’est être attendu avec impatience…  Et c’est recevoir les sourires de 
personnes qui vous remercient, des personnes pour lesquelles vous apporter 
un moment de joie dans un quotidien parfois douloureux. C’est finalement 
rendre à nos résidants une place importante à laquelle ils ont droit.

Au Manoir vous êtes une trentaine de fidèles serviteurs. Certaines et certains 
d’entre vous ont ou vont fêter avec notre institution leurs noces de turquoise (18 
ans) , leurs noces de cristal (15 ans) ou encore leurs noces de corail (11ans) 
en parfaite union avec nous… 

La Turquoise deviendra bijou pour qui saura la mettre en valeur. Sa couleur 
nous rappelle les lagons paradisiaques … Le cristal étincelant et pur est 
traversé par la lumière et il nous invite à plonger dans ses eaux cristallines.  
Le corail enfin, ce petit morceau de calcaire qui associé aux autres forme une 
magnifique barrière multicolore naturelle qui nous protège des vagues. Cette 
symbolique représente pour moi la détente et l’évasion et tous les bienfaits 
que vous apportez jour après jour à nos résidants. 

Je vous souhaite longue vie dans vos activités chers bénévoles, chers amis 
et j’espère que nous fêterons aussi à l’avenir encore bien des noces de coton 
avec les nouveaux venus dans votre équipe qui auront à cœur d’amener un 
peu de douceur à nos aînés.

- Catherine Seydoux, Infirmière-Cheffe

Être bénévole, c’est quoi ? 



Le coins des souhaits
Edition no 308 |  février 2020                  www.lemanoir.ch  |  residence@lemanoir.ch

Joyeux anniversaire !
1er février

Gilbert
Beutter

2 février

Manuela
Lanfranchi

2 février

Valérie
Pellandini

4 février

Paulo Sergio
Moreira

4 février

Helena Manuela
Salvador

4 février

Roza
Umac

4 février

Sara
Yurdakul

7 février

Nicole
Piller

8 février

Etienne
Ottet

11 février

Sandrine
Hermann

14 février

Lionel
Micco

17 février

Sandra
Guterres

17 février

Jocelyne
Rotzetter

19 février

Madeleine
Dousse

21 février

André
Da Silva Brito

23 février

Patrizia
Ferreira

28 février

Morgane
Rochat

20 février

Ufuk
Kacmaz

18 février

Nicolas
Gillieron

Nous lui  
adressons nos 
meilleurs voeux 

pour ses  
20 ans

11 février

Augustin
Ratiu

Nous leurs 
adressons nos meilleurs voeux pour leurs  

30 ans

27 février

Liliana Patricia
De Pinho Gomes



Echo par le groupe de travail Snoezelen
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Le CRDL

A la suite de l’édito de Catherine 
Seydoux dans l’InfoManoir du mois 
de janvier en lien avec le toucher, 
permettez-nous de vous présenter 

cet outil qui permet d’entrer en relation avec des résidants 
pour qui la parole n’est plus envisageable.

Le CRDL (que l’on prononce craidel) est une sorte 
d’instrument de musique permettant l’interaction entre  
plusieurs personnes. Le contact de l’objet et des  
personnes est transformé en son. Le toucher et le contact 
sont au cœur de nos accompagnements avec les  
résidants. Ce CRDL permet de créer un lien, de  
communiquer, de rétablir un sentiment d’égalité. 

En touchant ce drôle d’œuf, notre  
toucher peut être transformé en son (train, 
nature, chat, …). Pour émettre ces sons, 
rien de plus simple : il suffit de tapoter, tenir,  
caresser, masser, frotter la peau de l’autre  
personne touchant le CRDL. En fonction de  
l’intensité, les sons émis seront différents et  
permet l’évasion durant quelques instants. 

Les personnes atteintes de démence, de déficience  
intellectuelle ou d’autisme peuvent, grâce au CRDL, avoir 
de nouveaux contacts permettant une interaction lorsque 
la communication classique n’est plus possible.

- Le groupe de travail Snoezelen

Une intéraction lorsque la communication classique n’est plus possible

Message
Bienvenue à nos
nouveaux collaborateurs !

Nous souhaitons la bienvenue à nos nouveaux  
collaborateurs !

• Susana Da Cruz 
Aide-soignante Certifiée

• Céline Boukhar 
Stagiaire HES 

• Kerem Sona 
Stagiaire HES

• Louanne Sugnaux 
Stagiaire ASE

• Nicolas Gillieron 
Civiliste à l’animation

Art et déco
Découvrez, dans notre hall d’entrée, une nouvelle oeuvre 
réalisée par les bénévoles du Manoir ! 


